
 ١٤٠٢ناهار مهرماه برنامه 

  غذا  تاريخ  روز
  نيوماكار  ١/٧/١٤٠٢  شنبه

  تعطيل  ٢/٧/١٤٠٢  شنبهيك

  برگرچيكن ساندويچ   ٣/٧/١٤٠٢  دوشنبه

   خورشت قيمه سيب زمينيچلو  ٤/٧/١٤٠٢  شنبهسه 

  جوجه كبابچلو  ٥/٧/١٤٠٢  شنبهچهار

  عدس پلو   ٨/٧/١٤٠٢  شنبه

  ساندويچ جوجه چيني   ٩/٧/١٤٠٢  يكشنبه

  خورشت قورمه سبزيچلو  ١٠/٧/١٤٠٢  دوشنبه

  تعطيل  ١١/٧/١٤٠٢  سه شنبه

  چلو كباب كوبيده  ١٢/٧/١٤٠٢  چهارشنبه

  لوبيا پلو  ١٥/٧/١٤٠٢  شنبه

  ساندويچ همبرگر  ١٦/٧/١٤٠٢  يكشنبه

  مرغ زرشك پلو با  ١٧/٧/١٤٠٢  دوشنبه

  تلت گوشتساندويچ ك  ١٨/٧/١٤٠٢  سه شنبه

  جوجه كبابچلو  ١٩/٧/١٤٠٢  چهارشنبه

  استامبولي پلو  ٢٢/٧/١٤٠٢  شنبه

  مرغسل تشنيندويچ سا  ٢٣/٧/١٤٠٢  يكشنبه

  خورشت قيمه بادمجان  ٢٤/٧/١٤٠٢  دوشنبه

  اريساندويچ فيله سوخ  ٢٥/٧/١٤٠٢  سه شنبه

  چلو كباب كوبيده  ٢٦/٧/١٤٠٢  چهارشنبه

  ماكاروني  ٢٩/٧/١٤٠٢  شنبه

  مرغتلت ساندويچ ك  ٣٠/٧/١٤٠٢  يكشنبه


